
Základní škola a Mateřská škola Stará Ves nad Ondřejnicí 

JÍDELNÍ   LÍSTEK 

21. 5. – 25. 5. 2012 

Pondělí 

Tvarohová pomazánka s kápií, chléb, Granko, jablko   

Čočková polévka 

Špagety po buloňsku,  čaj 

Loupák, mléčný nápoj 

Úterý 

Sýrová pomazánka, chléb, malkao, ředkvička 

Zeleninová polévka  

Moravský vrabec, dušený špenát, vařený brambor, čaj 

Veka s nutelou, čaj 

Středa 

Sardinková pomazánka, chléb, bílá káva, švestka                 

Zelná polévka se sójovými boby               

Svíčková na smetaně, houskový knedlík, čaj 

Ovocný jogurt, cereální kuličky, čaj 

Čtvrtek 

Tvarohový šáteček, kakao, jablko 

Rajčatová polévka s rýží 

Rybí filé na másle, míchaný brambor, zel. salát, čaj 

Vajíčková pomazánka, chléb, čaj 

Pátek 

Pomazánka ze strouhaného sýru, chléb, cola cao, kivi 

Rychlá polévka s vejci  

Bramborové šišky s mákem, mléčný nápoj, ovoce 

Graham s máslem a zeleninou, čaj 

Vedoucí kuchařka: Hýlová Renáta                                        Vedoucí školní jídelny: Šindelová Věra  
email: jidelna.staraves@seznam.cz 

 


